KONFERENSIYA

G Google d

Scholar

MAKTABGACHA TA’LIM TASHKILOTLARIDA INKLYUZIV
TA’LIMNING MOHIYATI

Turan International University
Gumanitar fanlar va pedagogikaf akulteti 4-kurs 22-BU talabasi

Mo’minova Mavludaxon

Annotatsiya: Mazkur maqolada maktabgacha ta’lim muassasalarida inklyuziv
ta’limning mohiyati, uning ahamiyati va ta’lim jarayonidagi o‘rni yoritilgan. Tadqiqotda
alohida ta’lim ehtiyojlariga ega bo‘lgan bolalarga sog‘lom rivojlanayotgan tengdoshlari
bilan birgalikda teng ta’lim imkoniyatlarini yaratishning muhimligi tahlil qilingan.
Inklyuziv ta’limni samarali amalga oshirish uchun zarur bo‘lgan shart-sharoitlarga,
jumladan, malakali pedagog kadrlar, moslashtirilgan ta’lim dasturlari hamda ota-onalar
bilan hamkorlik masalalariga alohida e’tibor garatilgan. Shuningdek, magolada O‘zbekiston
Respublikasida inklyuziv ta’lim tizimida amalga oshirilayotgan islohotlar va so‘nggi
yangiliklar yoritib berilgan. Mazkur maqola maktabgacha ta’lim muassasalari pedagoglari,

tadqgiqotchilar va talabalar uchun foydali bo‘lishi mumkin.

Kalit so‘zlar: inklyuziv ta’lim, maktabgacha ta’lim muassasalari, maxsus ta’lim
ehtiyojlari, teng ta’lim imkoniyatlari, pedagog kadrlar, moslashtirilgan ta’lim dasturlari, ota-

onalar bilan hamkorlik, O‘zbekistonda ta’lim islohotlari.

AHHoTanusi: B 1aHHOW cTaThe paccMaTpuBaeTCs CYIIHOCTh WHKIIO3UBHOTO
00pa3oBaHMs B JIOMIKOJBHBIX YUPEKICHUAX, €T0 BAXHOCTh U POJIb B 00pa30BaTEIbLHOM
nporecce. AHaTU3UPYETCsl BAXKHOCTh CO3aHMS PaBHBIX 00pa30BaTeIbHBIX BOZMOKHOCTEH
JUIsL IeTeid ¢ 0COObIMU 00pa3oBaTENbHBIMU TOTPEOHOCTSIMH HapaBHE CO 3JI0POBBIMH
cBepctHUKaMH. Oco00e BHUMaHUE YACISIETCS yCIOBUSIM, HEOOX0IUMBIM 117151 9P heKTUBHOM
peanuszanuu WHKJIFO3UBHOTO o0OpazoBaHus, BKJIFOYAs KBTU(PUIUPOBAHHBIN
NEAarornYeckuii  MepcoHaNl, aJanTHpPOBaHHBIE O00pa30BaTENbHBIE MPOrPaMMBI |

COTPYAHHUYICCTBO C POAUTCIIAMMU. B crathe Takxke OCBCIIAKOTCA pe(i)OpMLI N IIOCIICOAHHC
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p33pa60TKH B CUCTEME MHKJIHO3UBHOI' O 06p330BaHI/I}I B PCCHY6JII/IKG V30ekucraH. I[aHHa}I
CTaThia MOKET 6BITB IIOJIC3HA - OJIs1 BOCITMUTATEIIEH JOHIKOJIBHBIX y‘-Ipe)KI[eHHfI,

HCCHG,Z[OBaTeJICﬁ N CTYJACHTOB.

KiroueBble ci10Ba: HHKITIO3UBHOE 00Opa30BaHue, JOIMIKOJIbHBIE yUPEXKACHHS, 0COObIE
o0Opa3oBarebHbIe NOTPEeOHOCTH, paBHbIE oOpa3oBaTebHbIC BO3MOYHOCTH,
neJIarornIecKuil epcoHall, aanTHPOBAHHBIC 00Pa30BaTENBHBIC MPOTPAMMEI, TAPTHEPCTBO

C poauTeNsiMU, 00pa3oBaTeIbHbIe peOpMbl B Y30€KUCTaHE.

Annotation: This article examines the essence of inclusive education in preschool
institutions, its importance, and its role in the educational process. It analyzes the importance
of creating equal educational opportunities for children with special educational needs,
alongside their healthy peers. Particular attention is paid to the conditions necessary for the
effective implementation of inclusive education, including qualified teaching staff, adapted
educational programs, and collaboration with parents. The article also highlights reforms
and recent developments in the inclusive education system in the Republic of Uzbekistan.

This article may be useful for preschool teachers, researchers, and students.

Key words: inclusive education, preschool institutions, special educational needs,
equal educational opportunities, teaching staff, adapted educational programs, partnership

with parents, educational reforms in Uzbekistan.

Kirish: Bugungi kunda ta’lim tizimida tenglik va adolat tamoyillarini ta’minlash
muhim vazifalardan biri hisoblanadi. Shu nuqtai nazardan inklyuziv ta’lim alohida ta’lim
ehtiyojlariga ega bo‘lgan bolalarning ta’lim olish huquqini ta’minlash, ularni jamiyatga
moslashtirish hamda ijtimoiy faolligini oshirishga xizmat qiladi. Aynigsa, maktabgacha
ta’lim tashkilotlarida inklyuziv ta’limni yo‘lga qo‘yish bolalarning erta yoshdan boshlab
jtimoly muhitga moslashuvi, o‘zaro muloqot ko‘nikmalarinis hakllantirish va barkamol

shaxs bo‘lib voyaga yetishida muhim ahamiyat kasb etadi. Ushbu maqolada maktabgacha
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ta’lim tashkilotlarida inklyuziv ta’limning mohiyati va uni samarali amalga oshirish

masalalari yoritib beriladi.

Asosiyqism: Inklyuziv ta’lim — bu ta’lim jarayonida barcha bolalar, jumladan,
jismoniy, aqliy, ruhiy yoki sensor nugsonlarga ega bo‘lgan bolalar uchun teng imkoniyatlar
yaratishga garatilgan pedagogic yondashuvdir. Inklyuziv ta’limning asosiy mohiyati bolani
ta’lim tizimiga moslashtirish emas, balki ta’lim tizimini bolaning individual ehtiyojlariga
moslashtirishdan iboratdir. Ushbu yondashuv insonparvarlik, ijtimoiy adolat va tenglik

tamoyillarig aasoslanadi.

Inklyuziv ta’lim konsepsiyasi xalgaro hujjatlar, xususan, BMTning “Nogironlar
huqugqlari to‘g‘risida” gi Konvensiyasi hamda UNESCO tavsiyalarida oz ifodasini topgan.
Ushbu hujjatlarda har bir bolaning sifatli ta’lim olish huquqi e’tirof etiladi.

Maktabgacha yoshdagi bolalar rivojlanishida inklyuziv ta’limning o‘rni

Maktabgacha yosh davri bolaning shaxs sifatida shakllanishida hal qiluvchi bosqich
hisoblanadi. Bu davrda bolalarning nutqi, tafakkuri, ijtimoiy faolligi va mustaqilligi

jadalrivojlanadi. Inklyuziv ta’lim sharoitida tarbiyalangan bolalarda:

« [jtimoiymoslashuv ko‘nikmalari shakllanadi;
« 0‘zaro mulogot va hamkorlik madaniyati rivojlanadi;

« o0°‘ziga bo‘lgan ishonch va mustaqillik ortadi.

Alohida ta’lim ehtiyojlariga ega bo‘lgan bolalar sog‘lom tengdoshlari bilan birgalikda
faoliyat olib borganda, ularda taqlid qilish, o‘rganish va ijtimoiylashuv jarayoni samaraliroq

kechadi.
Inklyuziv ta’lim mubhitini tashkil etish

Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida inklyuziv muhitni shakllantirish murakkab va tizimli

jarayon bo‘lib, u quyidagi jihatlarni o‘z ichiga oladi:
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o Jismoniy muhit: bino va xonalarni bolalar ehtiyojiga moslashtirish, panduslar,
maxsus mebellar, didaktik vositalar bilan ta’minlash;

o Psixologik muhit: bolalar o‘rtasida ijobiy munosabatlarni shakllantirish, kamsitish
va ajratishni oldini olish;

o Pedagogik muhit: moslashtirilgan o‘quv dasturlari, individual ta’lim rejalarini

ishlab chiqish.

Inklyuziv muhitning samaradorligi ko*p jihatdan pedagoglarning kasbiy tayyorgarligi va
inklyuziv ta’lim bo‘yicha bilim va ko‘nikmalariga bog‘liq.

Pedagog kadrlarning roli va kasbiy kompetensiyasi. Inklyuziv ta’limni amalga
oshirishda tarbiyachi-pedagoglar muhim o‘rin egallaydi. Ular har bir bolaning
psixofiziologik xususiyatlarini inobatga olgan holda ta’lim jarayonini tashkil etishlari lozim.

Pedagoglardan:

« Individual yondashuv;

« Moslashuvchan metodlardan foydalanish;

« defektolog, logoped va  psixologlar  bilan  hamkorlik  qilish
talab etiladi.

Shuningdek, pedagoglarning inklyuziv ta’lim bo‘yicha malakasini oshirish tizimini

rivojlantirish muhim ahamiyatga ega.

Ota-onalar bilan hamkorlik: Inklyuziv ta’lim jarayonining muvaffaqiyati ota-onalar
bilan olib boriladigan hamkorlikka ham bog‘liq. Ota-onalarni ta’lim jarayoniga jalb qilish,
ularga maslahatlar berish va psixologik qo‘llab-quvvatlash inklyuziv ta’limning
samaradorligini oshiradi. Oila va ta’lim muassasasi o‘rtasidagi uzviy hamkorlik bolaning

har tomonlama rivojlanishini ta’minlaydi.

O°‘zbekistonda maktabgacha ta’lim tizimida inklyuziv ta’limni rivojlantirish
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Mamlakatimizda so‘nggi yillarda inklyuziv ta’limni rivojlantirish bo‘yicha qator
islohotlar amalga oshirilmoqda. Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida alohida ehtiyojli
bolalarni qamrab olish, pedagoglar malakasini oshirish, metodik ta’minotni kuchaytirish
bo‘yicha davlat dasturlari ishlab chiqilgan. Bu esa ta’lim tizimining insonparvarlikka

yo‘naltirilganligini ko‘rsatadi.

Xulosa: Xulosa qilib aytganda, maktabgacha ta’lim tashkilotlarida inklyuziv ta’limni
joriy etish har bir bolaning to‘laqonli rivojlanishini ta’minlashda muhim ahamiyat kasb
etadi. Inklyuziv muhit bolalarning ijtimoiylashuvi, o‘ziga ishonchi va kelajakdagi hayotga
tayyorgarligini mustahkamlaydi. Shu bois inklyuziv ta’limni rivojlantirish bugungi ta’lim

tizimining ustuvor vazifalaridan biri bo‘lib qolmoqda.
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