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TOPISHMOQLARNING AYRIM LISONIY XUSUSIYATLARI HAQIDA

cccccc ENInK

Muhammadsodiq Shodmonov
Alfraganus universitetitalabasi
Annotatsiya

Magola o‘zbek xalq topishmogqlarining leksik-semantik va sintaktik xususiyatlarini
tadqiq qilishga bag‘ishlangan. Tahlil topishmoglarda jumboqlikni yaratuvchi asosiy
mexanizmlar sifatida metafora, antropomorfizm va antiteza san’atlaridan faol
foydalanilishini ko‘rsatadi. Sintaktik jihatdan, matnlar ixcham qoliplarda tuzilib,
jumbogqlanayotgan predmetning turli zid xususiyatlarini ta’kidlash uchun antiteza (qarama-

qarshi qo‘yish) keng qo‘llanililishi haqida ma’lumotlar beriladi.
Abstract

This article is devoted to the study of the lexical-semantic and syntactic features of
Uzbek folk riddles. The analysis shows that metaphor, anthropomorphism, and antithesis
are actively used as the main mechanisms for creating riddles' enigma. Syntactically, the
texts are constructed in compact forms, and information is provided on the widespread use
of antithesis (juxtaposition of opposites) to emphasize the various contrasting characteristics

of the object being puzzled.

Kalit so‘zlar: topishmogqlar, lingvistik xususiyatlar, metafora, antiteza, obrazlilik,

sintaksis, leksik-semantik, pragmatika, monopredikativ, zidlik

Keywords: Riddles, linguistic features, metaphor, antithesis, imagery, syntax,
lexical-semantic, pragmatics, monopredicative, opposition.

Kirish

Topishmoglar inson, ijtimoiy hayot va tabiat hodisalari bilan chambarchas
bog‘langan bo‘lib, hamma vaqt reallikka asoslanadi. Unda atrofimizdagi o‘rab turgan
moddiy dunyodagi turli narsalar aks etadi. Topishmoqda atrofimizdagi narsalarning badiiy-

estetik tomonlari, xalqning urf-odatlari aks etadi. Unda tabiat, tabiat hodisalari va narsalarni

[
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bir-biriga taqqoslash, o‘xshatish orqali borligni, undagi mavjud narsalarning mohiyatini

yaxshiroq tushunishga yordam beradi'.

Turk olimi Ilhan Bashgo‘z “Tiirk Folkloruna Giris” nomli asarida folklor namunasi
bo‘lgan topishmoq, maqol kabilarga umumiy folklor haqida quyidagi fikrni beradi: Basgoz,
caligmasinin girisinde “Folk-lore: Halk kiiltiirii, halk bilimi, tarif ve caligma alan1” baslig
altinda bir bilim olarak “folklor’u tanimlamayla ise baglar. Yabanci arastiricilarca ortaya
konan sekiz adet folklor tanimini1 iktibas eder ve folklor iiriinlerinin, “Anonim olmak, yani
yaraticist bilinmemek™, “Sozlii olmak™ ve “Geleneksel olmak” 6zelliklerini kiiltiirimiize ait

iki bilmece, iki atasozii, iki mani, bir tiirkii ve bir kad: fikrasim 6rnek vererek aciklar?.
Tarjimast:

"Basgoz o°z ishining kirish qismida 'Folklor: Xalq madaniyati, xalq bilimlari, ta’rifi
va tadqiqot sohasi sarlavhasi ostida folklorni bir fan sifatida ta’riflashdan boshlaydi. U
xorijiy tadqiqotchilar tomonidan ilgari surilgan sakkizta folklor ta’rifini keltiradi va folklor
mahsulotlarining quyidagi xususiyatlarini — “Anonim bo‘lishi, ya’ni yaratuvchisining
noma’lum bo‘lishi”, “'Og‘zaki bo‘lishi” va “An’anaviy bo‘lishi” — madaniyatimizga oid

ikki topishmoq, ikki maqol, ikki mani, bir qo‘shiq va bir qiziqarli latifa orqali tushuntiradi."”

Yuqoridagi xulosalardan kelib chiqib, topishmoqgning og‘zaki va an’anaviy matn
ekanligi uning til xususiyatlarini chuqur o‘ragnishni taqozo etadi. Chunki topishmoqgning
ta’sir kuchi, yashirin ma’noni ifodalash usuli bevosita leksik-semantik vositalar va sintaktik

qurilish orqali amalga oshadi.

Filologiya fanlari doktori, dotsent Saparniyazova Muyassar topishmoqlarning leksik-
semantik vositalar va sintaktik qurilishining o‘rganilishining ahamiyati to‘g‘risida
quyidagilarni keltiradi: “Xalq og‘zaki ijodiga doir manbalarning har biri lisoniy jihatdan
tahlil qilinganda bir-biridan ancha farq qiladi. Dostonlar tili ertaklardan, maqol va matallar

tili topishmogqlar tilidan, xalq qo‘shiqlari tili ham boshga janr til xususiyatlaridan talaygina

1 Hamidova Muhayyoxon Boshlang‘ich ta’limda bolalar adabiyoti N.: “Usmon Nosir
media” nashriyoti, 2022, B - 42-43

2 Salahaddin Bekki Prof. Dr. Ilhan Basgdz’iin Yayimlanmamis Bir Eseri [Tirk Folkloruna
Giris] Uzerine folklor/edebiyat, cilt: 25, sayi: 100, 2019/4 S - 746
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farqlanadi. Shu jihatdan topishmoqlar tilini o‘rganish o‘zbek tilining sof o‘ziga xos
xususiyatlarini — leksik-semantik jihatlari va grammatik qurilishidagi taraqqiyot

bosqichlarini belgilashda katta ahamiyat kasb etadi.”

Shu bois, ushbu maqolada o‘zbek xalq topishmoglarining til xususiyatlarini leksik-semantik
va sintaktik yondashuvlar asosida tahlil qilish, ularda majoziy ma’noni yaratuvchi asosiy

mexanizmlarni ochib berish magsad qilingan.

Xalq topishmogqlarining sintaktik xususiyatlari tahlili shuni ko‘rsatadiki, u o‘zida turli
gap konstruksiyalarini: sodda gap — monopredikativ konstruksiyalar, qo‘shma gap —
polipredikativ konstruksiyalarni namoyon etadi. A. Nurmonov sintaktik birliklarning uch
tomoni mavjudligini ta’kidlaydi: 1) Sintaktika; 2) Semantika; 3) Pragmatika. Bu talqinga
ko‘ra sintaktika lisoniy birliklarning shakliy munosabatlarini, semantika belgining borliq
obyekti bilan munosabatini, pragmatika — belgining so‘zlovchi bilan munosabati haqidagi
ta’limotni bildiradi. Lisoniy birliklarning bu tarzdagi talqini xalq topishmogqlari gap
modellari uchun aynan mos keladi Xalq topishmogqlarida sodda gap qurilishining yig‘iq
holati polipredikativ xarakterda bo‘ladi. Jumboglanayotgan predmet — gap subyekti
maqgomida bo‘lib, uning bir necha belgilari keltiriladi. Masalan: Keta beradi, Kela beradi,
Qocha beradi, Quva beradi. (Suv). Yoki: Yalt — yalt etadi, Yamlab ketadi. (O°t - olov).
Topishmoglarning eng xarakterli belgilaridan biri shundaki, topishmoq javobi ham aksariyat
hollarda gapning grammatik qurilishi bilan alogador bo‘ladi. Topishmoq — gap qurilishida
javobning «bo‘sh o‘rni» sezilib turadi. Qiyoslang: Suv keta beradi, kela beradi, qocha
beradi, quva beradi. Yoki: Olov yalt-yalt etadi, yamlab ketadi. Topishmoqlarda gapning eng
kichik qurilish qolipi shaklidagi, ya’ni faqat kesimning o‘zidangina iborat gap kuzatilmaydi.
Sodda gap tipidagi topishmogqlar ko‘pincha tasviriy xarakterda bo‘ladi, shu sababli,
jumbogqlanayotgan predmetga xos xususiyatlarni ifodalash uchun ham predikat o‘z
argumentlari bilan kengayib kelishi yoki bir necha predikatlar uyushishi talab qilinadi.
Ba’zan esa bu predikatlar tasdig-inkor shaklida bo‘ladi: Eshita-di, ko‘rma-ydi. (Quloq)?

3 Saparniyazova Muyassar O‘zbek xalg topishmoglarining sintaktik-semantik
xususiyatlari Filologiya fanlari nomzodi ilmiy darajasini olish uchun yozilgan
dissertatsiyasi T - 2005 B - 19-21

e



FS, Cocgle @) W&

Yuqoridagi sintaktik tahlil shuni ko‘rsatadiki, topishmoqgning jumboqli xarakteri
uning gap qurilishida ham namoyon bo‘ladi. Bir tomondan, sodda gap qoliplari
(monopredikativ) ustunlik qilsa-da, polipredikativ (ko‘p kesimli) tuzilmalar
jumboglanayotgan predmetning turli xususiyatlarini sanash orqali tasviriy va
harakatlantiruvchi kuchni ta’minlaydi. Ikkinchi tomondan, subyektning nomlanmay qolishi
va uning o‘rnini ko‘plab kesimlar (predikatlar) egallashi topishmoqgning pragmatik
funksiyasini — ya’ni tinglovchini fikrlashga va javobni topishga undash vazifasini —
kuchaytiradi. Topishmoglarning bu tarzda tuzilishi, ya'mi sintaktik ixchamlik va
predikatlarning zich ulanishi bevosita ushbu janrning leksik-semantik asoslari bilan
bog‘ligdir. Aynigsa, bunday sodda, ammo tasviriy gaplar faqatgina metaforik (majioziy)

ma’no orqali haqiqiy mohiyatni yashira oladi.

O'zbek xalq topishmoglarining asosiy qismini metaforaga asoslangan topishmoqlar
tashkil etadi. Metafora bu - muayyan bir narsa yoki hodisaning tashqi ko'rinishi jihatidan
boshga bir narsaga o'xshashligi asosida ma'no ko'chish turi bo'lib, u topishmogqlarda
tasvirdagi obrazlilikni ta'minlashga xizmat qiladi. Masalan: "Atrofi chakalakzor, o'rtasi
yorug' yulduz", bu topishmoqgda jumboqlanayotgan narsalardan birinchisi kipriklar, ko'chim
esa "chakalakzor", ikkinchi jumboq ko'z bo'lib, unga nisbatan "yorug' yulduz" ko'chimi
mohirona ishlatilgan. Ya'ni "Atrofi chakalakzor" ta'rifi bilan ko'z atrofidagi kipriklar ko'zni
xuddi chakalakzordek o'rab turishiga ishora qilinsa, "o'rtasi yorug' yulduz" deya, kipriklar

o'rtasida chagnab turguvchi ko'z nazarda tutiladi®.

“Metaforalarning majoziy jihatlaridan biri bu jonlantirish san'atidir, u badiily matnga
obraz berish, hissiy va emotsional bo‘yoq berish vositalaridan biridir. Metaforani
go‘llashning bu turida inson xususiyatlari, holatlari va harakatlari jonsiz narsalarga
ko‘chiriladi. Shu yo‘l bilan nutqning ta’sirchanligini oshirishga, qo‘shimcha ma’noning

(konnotativ ma’no) paydo bo‘lishiga erishiladi:

Y odim siniqlari, qalq, ovoz beray,

4 Mahmudova Nargiza, Xoshimova Mashxuraxon Topishmoglarda ma’no ko‘chish turlari
Oriental renaissance: Innovative, educational, natural and social sciences April, 2023
B - 423
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Qalqdi, yuragim, chida, ber bardosh.
Qaragin titroqda — hammasi jonli,
Qara, hammasining yuzi qontalash.

Shoir bu o‘rinda harakatning o‘xshash tomonini boshqa narsaga ko‘chiradi. Masalan,
u o‘zining achchiq xotiralariga "qalq" (tur, uyg‘on) deya murojaat qiladi, achchiq xotiralar
qalqganida esa yuragiga "chida, ber bardosh" deb aytadi. U xotiralarini xarakterga asoslab
ko‘chiradi va ularni "yuzi qontalash" metaforalari bilan ko‘rsatadi. Insonga xos bo‘lgan
qalqg, chidash, bardosh berish kabi harakatni bildiruvchi so‘zlar jonsiz narsaga — yurakka

nisbatan qo‘llanib, kuchli emotsionallikni yaratadi®.”

Yugorida keltirilgan tadqiqotda jonlantirish (antropomorfizm) she’riy matn orqali
berilganini ko‘rdik. Quyida ushbu mexanizmning xalq topishmoqlari materialida qanday

namoyon bo‘lishini misol namunasida ko‘rib chigamiz:
Masalan: “Qo'li yo'q, oyog'i yo'q, eshikni ochar-yopar.” (Shamol)

Bu yerda "Qo‘l" va "oyoq" so‘zlari (inson a’zolari leksikasi) inkor shaklida berilgan
bo‘lsa-da, uning o‘rnini “ochar-yopar” fe’llari egallaydi. Shamolning ob’ektiv harakati
insonning magqsadli harakati orqali tasvirlanadi. Bu orqali jumboglanayotgan predmetning
xususiyatlari tinglovchiga yanada tanish, jonli obraz orqali yetkazilib, topishmogning

badiiy-estetik ta’siri kuchaytiriladi.

Metaforik ma’no yaratuvchi yana bir kuchli leksik-semantik va sintaktik vosita — bu
antiteza (qarama-qarshi qo‘yish) hisoblanadi. ‘“Antiteza — ma’no jihatida Keskin farq

”6 - Antiteza

qiluvchi yoki qarama-qarshi bo‘lgan so‘z yoki iboralarni taqqoslashdir
tushunchalarni yoki harakatlarni bir-biriga zidlash orqali katta kontrast yaratadi. Bu usul
topishmoqgning mantiqiy murakkabligini oshirish va tinglovchini obyektdagi ikki xil

xususiyat haqida bir vaqtning o°zida fikrlashga undash uchun juda zarur.

5 Izbosarova Shahnoza Metaphors in modern uzbek literature as a methodological tool
(on the example of the work of Zulfiya, O.Hajiyeva, H.Khudayberdiyeva) EPRA
International Journal of Multidisciplinary Research (IJMR) - Peer Reviewed Journal
Volume: 6 | Issue: 10 | October 2020 P - 46l

6 Usmonova Nilufar Topishmog poetikasi Educational research in universal sciences
Volume 2|Issue 122023 B — 308
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Masalan: Otdan baland, itdan past. Javob: Egar

Egar o°‘z funksiyasi jihatidan otdan balandda joylashadi (ustida o‘tiriladi), ammo
yerdan olinganda itdan pastda turadi. Bu zidlik predmetning nisbiy joylashuvini ta’kidlaydi.
Bunda sintaktik jihatdan teng qurilishdagi ikkita qarama-qarshi so‘z yordamida obyektga

ikki xil, ammo bir-birini to‘ldiruvchi tavsif berilgan.
XULOSA

Ushbu maqolada o‘zbek xalq topishmoqlari tilining leksik-semantik va sintaktik
xususiyatlari tahlil gilindi. Tadqiqot topishmoq janrining majoziy mohiyati uning lisoniy
qurilmasida qanday aks etishini ko‘rsatdi. Sintaktik jihatdan, topishmogqlar ixcham,
monopredikativ qoliplarda tuzilib, ko‘plab predikatlarning uyushishi orqali tasviriy kuchga
ega bo‘ladi. Subyektning yashirin qolishi esa matnning pragmatik vazifasini — tinglovchini
fikrlashga undashni ta’minlaydi. Leksik-semantik jihatdan, majoziy ma’noni yaratuvchi
asosiy vosita metafora bo‘lib, u antropomorfizm (jonlantirish) va antiteza (qarama-qarshi
go‘yish) kabi mexanizmlar orqali kuchaytiriladi. Antiteza zid tushunchalarni (masalan,
"baland/past" yoki "tirik/o‘lik") bir predmetga nisbatan qo‘llash orqali topishmoqning
mantiqly murakkabligini va estetik ta’sirini oshiradi. Xulosa qilib aytganda, topishmoqlar
o‘zbek xalqining olamni obrazli idrok etish madaniyatini aks ettiruvchi, leksik-semantik va

sintaktik vositalar uyg‘unlashgan noyob lisoniy manba hisoblanadi.
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O‘SMIR BOKSCHILARNING RINGDA HARAKATLANISH TEXNIKASINI
TAKOMILLASHTIRISH

cccccc NN

Muxtorov Abduraxim Abduxamid o ‘g ‘li

Alfraganus universiteti “Sport faoliyati kafedrasi”

2-bosgich magistranti.

Annotatsiya: Bokschilarni ringda manyovr qilishi har xil harakatlar va aldamchi

harakatlar majmuasidan iborat bo’lib, ularning yordamida bokschi 0’z raqibin xatoliklarga
yo’l go’yishiga, o’ylamasdan qarorlar gabul qilishga majbur qiladi va shu tufayli, qulay
pozitsiyani egallash, hujumlar, garshi hujumlarni amalga oshirish uchun ijobiy imkoniyatlar
yaratishga erishadi va natijada, bu aniq zarba berishga va nishonni mo’ljalga olishga imkon
beradi.

Kalit so‘zlar: Texnik-taktik xarakatlar, xaftalik yuklama, umumiy jismoniy
tayyorgarlik, maxsus jismoniy tayyorgarlik, mashg’ulot va musobaqa, maxsus tayyorgarlik,
musobagqa oldi tayyorgarlik.

Tadqiqotning dolzarbligi: Jahonda hozirgi vaqtda juda ham ommabop sport turiga
aylanganboksda, barcha yosh guruhlari va vazn toifalaridagi bokschilarning trenirovka
jarayonlarini, ularning tayyorgarliklarini turli tomonlarini baholash va nazorat qilish asosida
boshgarish muammolariga katta e’tibor qaratilmoqda. Sportchilarni tayyorlashning asosiy
tomonlaridan biri — bokschilarning musobaqa oldi bosqichidagi manyovr qilish texnikasini
takomillashtirish hisoblanadi. Shuni ham aytish lozimki, o’smir bokschilarni tayyorlash
amaliyotida manyovrli harakatlarni qo’llashga, ring bo’ylab manyovr texnikasini oshirishni
hisobga olgan holda trenirovka qilish jarayonini boshqarishni tashkil qilishga bir xilda
yondashish mavjud emas. Bokschilarni ringda manyovr qilishi har xil harakatlar va
aldamchi harakatlar majmuasidan iborat bo’lib, ularning yordamida bokschi 0’z raqibin
xatoliklarga yo’l qo’yishiga, o’ylamasdan qarorlar gabul qilishga majbur qiladi va shu
tufayli, qulay pozitsiyani egallash, hujumlar, garshi hujumlarni amalga oshirish uchun ijobiy
imkoniyatlar yaratishga erishadi va natijada, bu aniq zarba berishga va nishonni mo’ljalga
olishga imkon beradi.

Keltirilgan muammo tadqiqotning - “O’smir bokschilarning ringda harakatlanish

texnikasini takomillashtirish” mavzusini tanlashga asos bo’1di.
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Shuni ham aytish lozimki, o’smir bokschilarni tayyorlash amaliyotida manyovrli
harakatlarni qo’llashga, ring bo’ylab manyovr qilish texnikasini oshirishning hisobga olgan
holda trenirovka jarayonini boshqarishni tashkil qilishga bir xilda yondashish mavjud emas
degan fikr paydo bo’ldi.

Tadqiqotning maqsadi: tajriba yo’li bilan o’quv-mashg’ulot jarayonida musobaqga
oldi bosqichidagi o’smir bokschilarning texnik-taktik tayyorgarligida manyovrli
harakatlarni qo’llash metodikasini ishlab chiqish va tekshirishdan iborat.

Tadqiqotning vazifalari.

1. Texnik-taktik mahoratni takomillashtirish usullarini aniqlash va o’smir
bokschilarning manyovrli harakatlari texnikasi samaradorligini o’sishiga ko’maklashadigan
maxsus mashqlar majmuasini taklif qilish.

2. O’quv-mashg’ulot jarayoniga situativ modellarni joriy qilishning natijaviyligini
tajribada aprobatsiya qilish va isbotlash.

Tadqiqotning usullari. Ilmiy-metodik manbalarni (mamlakatimiz va xorijiy
mualliflarning) mashg’ulot va musobaga amaliyotining ilg’or tajribalarini tahlil qilish va
umumlashtirish, o’smir bokschilarning trenirovka va musobaga faoliyati ustidan pedagogik
kuzatishlar, o’smir bokschilarning tayyorgarlik darajalarini aniglash maqgsadidagi
pedagogik testlash, pedagogik tajriba, matematik statistika usullari.

Tadqiqotning obyekti — o‘smir bokschilar tayyorgarligining musobaga oldi
bosqichidagi o‘quv-mashg‘ulot jarayoni.

Tadqiqotning predmeti — texnik-taktik tayyorgarlikda o’smir bokschilarning
musobaqa oldi bosqichida manyovrli harakatlarini qo’llash metodikasi.

Tadqiqotning tashkil qilinishi. Toshkent shahri terma jamoasining o’quv-
mashg’ulot yig’inlarida o’tkazilgan dastlabki tajribada 15-16 yoshdagi 30 nafar sportchilar
ishtirok etishdi. Ushbu o’smir bokschilar respublika birinchiliklarida munosib ishtirok
etishgan, boks bo’yicha 1-razryadli malakaga ega bo’lishgan. Dastlabki tajriba paytida,
o’smir bokschilarni texnik-taktik tayyorgarligining musobaqa oldi bosqichida ilgari ishlab
chigilgan manyovrli harakatlarni qo’llash metodikasi aprobatsiya qilindi. Mazkur metodika

jjobiy natija berdi.
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Ishlab chiqilgan metodikaning samaradorligini tasdiglash uchun asosiy pedagogik
tajriba Toshkent shahridagi Olimpiya va paralimpiya sport kolleji bazasida olti xafta
davomida o’tkazildi.

Pedagogik tajribani o’tkazish uchun o’smir bokschilarni ikkita guruhi shakllantirildi
ular, jismoniy va texnik-taktik tayyrogarliklari bo’yicha tarjibani boshlanishida farq
qilmadi.

Tadqiqotlarning natijalari. Mavjud adabiyotlar tahlili shuni ko’rsatdiki, manyovrli
harakatlar bokschilarning texnik-taktik tayyorgarligining muhim elementlarini muhim
elementi hisoblanadi. Shu vaqtning o’zida, ko’rib chiqilgan ishlarda manyovr qilish
bo’yicha umumiy tavsiyalar berilgan xolos, manyovr qilish ko’nikmalarini shakllantirish
metodikasi ochib berilmagan.

Metodikani ishlab chiqish paytida biz, V.M.Romanov, G.O.Jeroyan, V.A.Oskolkov,
V.LFilimonov, V.A.Strelnikov, V.A.Gaskov kabi mutaxassislarning ishlariga asoslandik.
Bundan tashqari, metodikaning mazmunini tanlash paytida L.P.Matveyev va
V.N.Platonovlarning ishlarida bayon qilingan nazariy holatlar qo’llanildi.

O’smir bokschilarni texnik-taktik tayyorgarligining musobaqa oldi bosqichida
manyovrli harakatlarini qo’llash metodikasi quyidagiari 0’z ichiga oladi:
1.0’smir bokschilarning jismoniy va spetsifik sifatlarini rivojlanishi darajasini

dastlabki nazoratini.

2.Biz tomondan ishlab chigilgan modellar bo’yicha
o’quv-mashg’ulotlar.

3.0’smir bokschilar texnik-taktik tayyorgarliklarining yakuniy nazorati,
shug’ullanuvchilarning konditsion va koordinatsion ko’rsatkichlari darajalarini, manyovrli
harakatlarni egallaganlik darajalarini aniqlash uchun testlarni qo’llash bilan.

4.Asosly musobaqalarga tayyorgarlikning barcha davrlari 3 ta bosqichga bo’lingan:
birinchisi jismoniy tayyorgarlik (2 xafta); ikkinchisi — maxsus jismoniy tayyorgarlik (2
xafta); uchinchisi — maxsus tayyorgarlik (2 xafta) 1-jadval

Mash’gulotning 1 va 2 xaftasi

1-2-xatfa | Dushanba Seshanba Chorshanba Payshanba | Juma Shanba Yakshanba
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13:00) berish tezkor bilan turli xil (8-10 km | texnikasini
boks ’ Luch ishlash ) 7- ma§hqlar masofaga) takglmillash
makiabi aerobil’<a mashg’ulot | bajarish -tirish
9.
J;it}}ﬁfﬁf mashtg ulo Snaryadlard
(har xil | Snaryadlar 2_, Oyinli | a MMTTM
Kechqu ragiblar Ja mashg’ulot | trenirovka vazifani
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mashg’ulo | i-rish bilan tirish aerobika soat)’9-
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Taklif etilgan metodika bo’yicha bokschilarni tayyorlash paytida asosiy e’tibor “boks
maktabi” mashqlariga, aynan, hujum yoki ximoya uchun qulay sharoitlarni yaratish
magqgsadida ring bo’ylab to’g’ri va eng samarali harakatlanishlariga qaratildi. Bu, qadam

bosishlarni, chidamlilikni, qo’llar, oyoqlar va tananing kuch koordinatsiyasini talab qiladi.
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Mashglar tarkibiga quyidagilar kiradi: oldinga sakrashlar, chapga, o’ngga, oldinga-
orqaga bir-birini kesib o’tgan holda bilan oyoqlarda harakatlanishlar: 90,
180, 360 gradusga burilishlar bilan yuqoriga sakrashlar bilan hamda berilgan zarba
kombinatsiyasini harakatlanishlarning ma’lum bir sikldan keyin murabbiyning buyrug’i
bo’yicha bajarish bilan. Bokschilar tomonidan barcha harakatlanishlar oyoqlarga
og’irliklarni (1-1,5 kg) boglash bilan bajarildi, bu, oyoqlarning mushaklariga tushadigan
yuklamani oshirdi va shu tufayli, harakatlanishlar paytida mushaklarning chidamliligini va
ringda manyovr qilish tezligini rivojlantirdi.

O’smir bokschilar o’quv-mashg’uloti jarayonining dastlabki 2 xaftasida, biz
tomondan umumiy rivojlanishga yo’nalgan mashqlar qo’llanilgan edi.

Ularning tarkibiga, biz tomondan ring bo’ylab harakatlanishlar uchun tanlangan
mashg’ulotlar modeli - Ne 1, 2, 3, 4,5, 6, kiritildi.

Musoboga oldi bosqichining dastlabki, 6 xaftalik bo’laklariga ring bo’ylab
harakatlanishni yanada samaraliroq takomillashtirish uchun tajriba guruhi bokschilariga har
bir trenirovkaning qizib olish gismiga, tezkor sur’atda bajariladigan aerob harakterdagi
mashglar taklif qilindi.

Musobaga oldi bosqichining keyingi 2 xaftalik bo’lagiga tajriba guruhi bokschilariga
ixtisoslashgan harakterga ega bo’lgan mashqlar taklif qilindi, unda Ne 2, 4, 5, 7, 9 —
mashglarning modeli qo’llanildi.

Tayyorgarlikning yakuniy 2 xaftalik bosqichida Ne 5, 7, 9, mashg’ulotlarning
modellari qo’llanildi. Gap bohsqariladigan o’quv-mashg’ulot jarayoni to’g’risida
borayotganligi tufayli, uni modellashtirish vs strukturasini aniqlash masalasini bilishimiz
talab qilindi.V.N. Platonovning aytishicha, modellashtirilayotgan mezosiklning strukturasi
quyidagicha tavsiflanishi mumkin. sport mashg’ulotining har xil tomonlarini o’zaro
bog’ligligi nisbati bilan (UJT, MJT, texnik-taktik harakatlar)

Mashg’ulot va musobaga yuklamalarining parametrlari bilan (ishning hajmi va
jadalligi, ishning summar hajmidagi musobaqa musobaqga yuklamalarining ulushi)

Pedagogik tajriba tugagandan keying nazorat va tajriba guruhlari o’smir
bokschilarining jismoniy tayyorgarligi
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Tavsiflanuvchi Harakat Tajriba | Nazorat | Har bir | t student | Farqlarning
jismoniy sifat | testining nomi | guruhi guruhi | ajratma- | me’zoni | ishonchliligi
n=15 n=15 dagi o’. P
a. ¢. ning
farqlari
(%)
Kuch sifatini
oshirish ,
uchun | Yakkacho'pda | o 5 | 16241,1 | 105 4,2 <0,001
. tortilish
berilgan
mashq
Kuch sifatini | O 7 o2&
oshirish uchun £ SMANSAN | 14910,9 | 8,440,7 11,6 2,4 <0,05
berilgan mashq dast ko’tarish
(marta)
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sifatini osh1rlsh Yugurish 100 13,1402 | 13,1202 0.0 0.3 0,05
uchun berilgan metrga
mashq
kiglrf ls(;}]act}illlli Joyidan turib
. uzunlikka 152,3+6,5 | 146,4+0,8 3,6 2,8 <0,05
oshirish uchun
. sakrash
berilgan mashq
Chidamlilik
sifatini oshlrlsh Yugurish 3000 673+13.4 | 698£10.6 23 43 <0,05
uchun berilgan metrga
mashq
Pedagogik tajriba tugagandan keying
tajriba guruhi jismoniy tayyorgarligi 5 8
ko’rsatkichini nazorat guruhi bilan ?
taqqoslaganda o’rtacha statistik o’sishi
(%)

Yakuniy testlash, yakkacho’pda tortilishda tajriba guruhi o’smir bokschilar,
o’zlarining nazorat guruhidagi tengdoshlarinikiga nisbatan eng yaxshi ko’rsatkichlariga ega
bo’lishdi.Bunda, farglar statistik ishonchli bo’ldi. Bu, tajriba guruhida texnik tayyorgarlik
parallel ravishda, katta miqdordagi kuch mashqlari bajarilganligi bilan bog’liq.

O’z vazniga teng shtangani dast ko’tarish, tajriba guruhi o’smir bokschilari ushbu
mashqni o’rtacha hisobda 10 marta, nazorat guruhi bokschilari esa 8§ marta bajarganligi
ko’rsatdi. Bu, yelkani rostlovchi mushaklarning ancha kuchsiz rivojlanganligini ko’rsatdi,
taxmin qilinadiki, bunday holat qo’llar bilan to’g’ridan beriladigan zarbalarning kuchiga
ta’sir qiladi. Styudent mezoni 2,2 ni tashkil qildi, bu shtangani yotgan holatda dast

ko’tarishda ikkala guruhning natijalaridagi farqlarning statistik ishonchliligini ko’rsatdi.
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100 metrga yugurish ko’rsatkichlarida ishonchli farglar aniglanmadi. Bu,
harakatlarning tezkorligini trenirovka qilish qiyinligi bilan bog’liq va sportchi
organizmining genetik xususiyatlari bilan ko’proq belgilanadi. Masalan, tajriba va nazorat
guruhlarida o’rtacha natija 13,1 soniyani tashkil qildi. Bizning nazarimizda 15-16 yoshda
harakatlarning tezkorligini rivojlanishining ancha yuqori ko’rsatkichi.

Joyidan turib uzunlikka sakrash oyoqlar mushaklarining portlovchi kuchini
tavsiflaydi. Ushbu testda, tajriba guruhining o’smir bokschilari nazorat guruhidagi
tengdoshlaridan o0’zib ketganini ko’rishimiz mumkin. O’rtacha olganda, tajriba guruhining
bokschilarning ushbu sakrashni 152 sm ga bajardi, nazorat guruhidagi bokschilar — 146 sm,
student me’zoni ikkala guruh bokschilari ko’rsatkichlaridagi farqlarning ishonchliligini
ko’rsatdi.

Tajriba guruhining jismoniy tayyorgarligi ko’rsatkichlari o’rtacha statistik o’sishi,
nazorat guruhiniki bilan pedagogik tajriba yakunida tagqoslaganida 5,8% tashkil qildi.

XULOSALAR

1. Ilmiy-metodik adabiyotlarni va ilg’or tajribani tahlil qilish asosida, o’smir
bokschilar texnik-taktik tayyorgarligining musobaqa oldi bosqichidagi o’quv-mashg’ulot
jarayonida tajribada asoslangan manyovrli harakatlarni qo’llash metodikasining mavjud
emasligi aniglandi. Ushbu metodikani qo’llash — o’smir bokschilar texnik-taktik
tayyorgarligining sifatini oshirish muammosini yechish usullaridan biri hisoblanadi. Boks
nazriyasi va uslubiyati sohasidagi mutaxssislarning ilmiy va metodik ishlarini o’rganib biz,
bokschilarni musobaqalarga tayyorlashda ikkita usul mavjudligini aniqladik: 1 — musobaqa
faoliyatini modellashtirish; 2 — “ideal bokschi” modelini yaratish. Ikkala yondashuvlar ham
to’g’ri deb hisoblaymiz, bizning nazarimizda ikkala usulni o’quv-mashg’ulot jarayonida
uyg’unlikda qo’llash magsadga muvofiq. Biz, boksning rivojlanishini zamonaviy
bosqichida o’smir bokschilar o’quv-mashg’ulot jarayonini miqdoriy, strukturaviy tarkibiy
tuzilmalariga nisbatan yagona fikr mulohaza mavjud emas. Sportchilarni tayyorlash
murabbiy va pedagoglarning shaxsiy tajribasi asosida amalga oshirilmoqda.

2. O’smir bokschilar musobaqa oldi tayyorgarliklari bosqichining mazmuniga
manyovrli harakatlantirishga qaratilgan katta miqdordagi mashqlarni kiritish zarur

(jismoniy mashqglarning umumiy miqdorini 25-35%). O’smir bokschilarda hali texnik
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maxoratining shakllanishi sodir bo’layotganligi tufayli, bu sportchi katta yoshdagi
bokschilarning musobaqalarida ishtirok etganida, uning taktik tayyorgarligini bazaviy
asosini yaratishga imkon beradi.

3.0’smir bokschilar tayyorgarligining musobaqa oldi bosqichida, biz ishlab chiggan
manyovrli harakatlarni qo’llash metodikasi, pedagogik tajriba tugaganda bokschilarning
tayyorgarlik ko’rsatkichlarini quyidagi chegaralarda oshirish imkonini berdi: jismoniy
sifatlarning rivojlanish darajasi — 25% gacha, texnik-taktik tayyorgarligi darajasi — 21%
gacha.

4.0’smir bokschilarni asosiy musobaqalarga bevosita tayyorgarlik bosqichidagi sport
mashg’uloti muammolari bo’yicha ilmiy-metodik va maxsus adabiyotlarni tahlil gilish va
umumlashtirish shuni ko’rsatdiki: mavaffaqiyat qozonish uchun bokschilar xilma-xil
texnik-taktik usullarga, barcha maxsus va psixik sifatlarning yuqori darajada

rivojlanagnligiga ega bo’lsihi kerak, ya’ni u universal bokschi bo’lishi kerak.
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Abstract: This article analyzes the interrelation between the history of pedagogy and Uzbek
literature, their role in the development of society, and their mutual influence. The study
examines how the Jadid movement, the Soviet period, and post-independence educational
reforms have affected the evolution of literature. Furthermore, it explores the significance
of pedagogical and literary heritage in the modern education system.
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Introduction

In the spiritual development of every nation, two domains — education (pedagogy) and
literature — hold a central place. Pedagogy shapes the system of upbringing, adaptation to
society, and dissemination of knowledge, while literature provides the moral and emotional
foundation for this process.

Throughout the history of the Uzbek people, education and literature have complemented
each other as the main forces shaping the public consciousness, worldview, and culture of
the nation.

1. Major Stages in the History of Pedagogy

1.1. The Early Formation Period

Pedagogy emerged as a moral and intellectual necessity of society. In Central Asia, Islamic
madrasas and maktabs served as centers of religious and educational enlightenment.
Scholars such as Al-Farabi, Ibn Sina (Avicenna), and Beruni laid the foundations of
pedagogical thought through their ideas about knowledge, science, and upbringing.

1.2. Educational Reforms during the Jadid Movement

At the end of the 19th and beginning of the 20th centuries, Jadid reformers such as
Mahmudkhoja Behbudi, Abdurauf Fitrat, and Munavvarqori Abdurashidkhonov established
new-method schools. Their educational philosophy emphasized teaching modern sciences
while preserving national identity.

During this period, literature also flourished with new themes such as freedom,
enlightenment, homeland, women’s rights, and progress.

1.3. Pedagogy during the Soviet Era

Between the 1920s and 1990s, pedagogy became highly centralized and ideologically
driven. Despite the dominance of ideology, literacy levels increased, and the educational
network expanded.
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Literature during this time developed under the current of “socialist realism.” However,
writers such as Cho‘lpon, Qodiriy, Oybek, and G*afur G‘ulom used their works to preserve
national consciousness and cultural identity.

1.4. Renewal of Pedagogy in the Independence Period

After Uzbekistan gained independence in 1991, the national education system was
restructured. Based on the National Program for Personnel Training (1997), curricula,
methodologies, and textbooks were updated. In this period, literature regained its role as a
vital means for nurturing national pride, historical memory, and moral values.

2. Major Stages in the History of Uzbek Literature

2.1. The Classical Period

From the 10th to the 15th centuries, Uzbek written literature reached its peak with the works
of Alisher Navoi, Lutfiy, and Babur.

Navoi’s Khamsa, Mahbub ul-Qulub, and Lison ut-Tayr conveyed ethical, didactic, and
aesthetic values to the people. These works served as pedagogical sources that educated
generations for centuries.

2.2. Jadid Literature

In the early 20th century, Jadid writers aimed to awaken society and inspire national
progress through literature. Works such as Fitrat’s Abulfayzxon, Behbudi’s Padarkush, and
Cho‘lpon’s Kecha va kunduz called people toward enlightenment, freedom, and national
revival. During this era, literature itself became a pedagogical tool.

2.3. Literature of the Soviet and Independence Periods

While Soviet-era literature served ideological purposes, post-independence literature
became a means of expressing free thought, historical memory, and national identity. In the
spiritual development of every nation, two domains — education (pedagogy) and literature
— hold a central place. Pedagogy shapes the system of upbringing, adaptation to society,
and dissemination of knowledge, while literature provides the moral and emotional
foundation for this process.

Throughout the history of the Uzbek people, education and literature have complemented
each other as the main forces shaping the public consciousness, worldview, and culture of
the nation.

1. Major Stages in the History of Pedagogy

1.1. The Early Formation Period

Pedagogy emerged as a moral and intellectual necessity of society. In Central Asia, Islamic
madrasas and maktabs served as centers of religious and educational enlightenment.
Scholars such as Al-Farabi, Ibn Sina (Avicenna), and Beruni laid the foundations of
pedagogical thought through their ideas about knowledge, science, and upbringing.

1.2. Educational Reforms during the Jadid Movement

At the end of the 19th and beginning of the 20th centuries, Jadid reformers such as
Mahmudkhoja Behbudi, Abdurauf Fitrat, and Munavvarqori Abdurashidkhonov established
new-method schools. Their educational philosophy emphasized teaching modern sciences
while preserving national identity.
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During this period, literature also flourished with new themes such as freedom,
enlightenment, homeland, women’s rights, and progress.

1.3. Pedagogy during the Soviet Era

Between the 1920s and 1990s, pedagogy became highly centralized and ideologically
driven. Despite the dominance of ideology, literacy levels increased, and the educational
network expanded.

Literature during this time developed under the current of “socialist realism.” However,
writers such as Cho‘lpon, Qodiriy, Oybek, and G‘afur G‘ulom used their works to preserve
national consciousness and cultural identity.

1.4. Renewal of Pedagogy in the Independence Period

After Uzbekistan gained independence in 1991, the national education system was
restructured. Based on the National Program for Personnel Training (1997), curricula,
methodologies, and textbooks were updated. In this period, literature regained its role as a
vital means for nurturing national pride, historical memory, and moral values.

2. Major Stages in the History of Uzbek Literature

2.1. The Classical Period

From the 10th to the 15th centuries, Uzbek written literature reached its peak with the works
of Alisher Navoi, Lutfiy, and Babur.

Navoi’s Khamsa, Mahbub ul-Qulub, and Lison ut-Tayr conveyed ethical, didactic, and
aesthetic values to the people. These works served as pedagogical sources that educated
generations for centuries.

2.2. Jadid Literature

In the early 20th century, Jadid writers aimed to awaken society and inspire national
progress through literature. Works such as Fitrat’s Abulfayzxon, Behbudi’s Padarkush, and
Cho‘lpon’s Kecha va kunduz called people toward enlightenment, freedom, and national
revival. During this era, literature itself became a pedagogical tool.

2.3. Literature of the Soviet and Independence Periods

While Soviet-era literature served ideological purposes, post-independence literature
became a means of expressing free thought, historical memory, and national identity.
Contemporary writers such as O‘tkir Hoshimov, Tog‘ay Murod, Erkin A’zam, and Xurshid
Davron focus on moral education, spirituality, and the affirmation of national self-awareness
in their works.

3. The Inseparable Connection Between Pedagogy and Literature

Pedagogy and literature are complementary systems:

Literature as a pedagogical tool — it serves to educate the younger generation, instill moral
values, and develop aesthetic taste.

Pedagogy as the promoter of literature — through literature classes, it fosters national
identity, historical awareness, and spiritual maturity.

Textbooks in Jadid schools were based on literary texts, making literature the foundation of
teaching methodology.

4. Results
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influence. While literature created the spiritual foundation of education and upbringing,
pedagogy formed the mechanism for transmitting this literary heritage to younger
generations.

In the independence period, these two fields have entered a new stage of development,
actively integrating national values with modernity.

Conclusion

The histories of pedagogy and Uzbek literature are closely interconnected disciplines.
Throughout different historical stages, they have served as the main instruments for
strengthening society’s spiritual foundation, preserving national identity, and shaping new
ways of thinking.

Today, teaching literature remains one of the most effective means not only for imparting
knowledge but also for cultivating moral character, aesthetic appreciation, and national
pride. Therefore, studying the history of pedagogy provides a crucial scientific basis for
deepening the content of literature lessons and implementing innovative approaches in the
educational process. 3. The Inseparable Connection Between Pedagogy and Literature
Pedagogy and literature are complementary systems:

Literature as a pedagogical tool — it serves to educate the younger generation, instill moral
values, and develop aesthetic taste.

Pedagogy as the promoter of literature — through literature classes, it fosters national
identity, historical awareness, and spiritual maturity.

Textbooks in Jadid schools were based on literary texts, making literature the foundation of
teaching methodology.

4. Results

The analysis shows that Uzbek pedagogy and literature have developed through mutual
influence. While literature created the spiritual foundation of education and upbringing,
pedagogy formed the mechanism for transmitting this literary heritage to younger
generations.

In the independence period, these two fields have entered a new stage of development,
actively integrating national values with modernity.

Conclusion

The histories of pedagogy and Uzbek literature are closely interconnected disciplines.
Throughout different historical stages, they have served as the main instruments for
strengthening society’s spiritual foundation, preserving national identity, and shaping new
ways of thinking.

Today, teaching literature remains one of the most effective means not only for imparting
knowledge but also for cultivating moral character, aesthetic appreciation, and national
pride. Therefore, studying the history of pedagogy provides a crucial scientific basis for
deepening the content of literature lessons and implementing innovative approaches in the
educational process.
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Annotatsiya: Ushbu maqolada pedagogika va o‘zbek adabiyoti tarixining o‘zaro
bog‘ligligi, ularning jamiyat taraqqiyotidagi o‘rni hamda bir-biriga ko‘rsatgan ta’siri tahlil
qilinadi. Jadidchilik harakati, sovet davri va mustaqillikdan keyingi ta’lim tizimining
adabiyot taraqqiyotiga ta’siri misolida ta’lim va ijodning o‘zaro aloqadorlik jarayonlari
yoritilgan. Shuningdek, pedagogik va adabiy merosning zamonaviy ta’lim tizimidagi
ahamiyati ham ochib beriladi.

Kalit so'zlar: pedagogika, o‘zbek adabiyoti, jadidchilik, ta’lim islohoti, madaniy meros,

tarbiya, milliy ong.

KIRISH.

Har bir xalgning ma’naviy taraqqiyotida ikki yo‘nalish — ta’lim (pedagogika) va adabiyot
muhim o‘rin tutadi. Pedagogika insonni tarbiyalash, jamiyatga moslashtirish, bilim va
ma’rifat berish tizimini shakllantirsa, adabiyot shu jarayonning ma’naviy-ruhiy asosini
belgilaydi.

O‘zbek xalqining tarixiy taraqqiyotida ta’lim va adabiyot har doim bir-birini to‘ldirgan, xalq
ongini, dunyoqarashini va madaniyatini shakllantirgan asosiy kuchlar bo‘lib kelgan.

1. Pedagogika tarixining asosiy bosqichlari

1.1. Dastlabki shakllanish davri

Pedagogika qadimdan jamiyatning ma’naviy ehtiyoji sifatida shakllangan. Markaziy
Osiyoda islomiy madrasalar, maktablar, maktabxonalar diniy-ma’rifiy ta’lim markazlari
bo‘lgan. Al-Farobiy, Ibn Sino, Beruniy kabi allomalar ilm-fan va tarbiya haqidagi qarashlari
bilan pedagogik tafakkurning poydevorini yaratganlar.

1.2. Jadidchilik davrida ta’lim islohoti
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XIX asr oxiri va XX asr boshlarida Mahmudxo‘ja Behbudi, Abdurauf Fitrat, Munavvarqori
Abdurashidxonov singari jadid ma’rifatparvarlari yangi usuldagi maktablarni tashkil etdilar.
Ularning ta’lim konsepsiyasi milliy o‘zlikni sagqlagan holda dunyoviy fanlarni o‘qitishga
qaratilgan edi. Shu davrda adabiyot ham yangi mavzular — erkinlik, vatan, ma’rifat, ayol
taqdiri, taraqqiyot kabi g‘oyalar bilan boyidi.

1.3. Sovet davri pedagogikasi

1920-1990-yillar oralig‘ida pedagogika markazlashgan tizimga aylandi. Ta’lim jarayonida
ideologik mazmun kuchaydi, lekin savodxonlik darajasi oshdi, maktab tarmogqlari kengaydi.
Bu davrda adabiyot ham «sotsialistik realizm» oqimi doirasida shakllandi. Biroq, adiblar
(Cho‘lpon, Qodirty, Oybek, G*afur G‘ulom va boshgalar) o‘z asarlari orqali milliy ongni
saglab qolishga harakat qildilar.

1.4. Mustagqillik davrida pedagogika yangilanishi

1991-yildan so‘ng O‘zbekistonda milliy ta’lim tizimi qayta shakllandi. «Kadrlar tayyorlash
milliy dasturi» (1997-yil) asosida ta’limning mazmuni, metodikasi, darsliklar va adabiy
o‘quv materiali yangilandi. Bu jarayonda adabiyot milliy g‘urur, tarixiy xotira va
ma’naviyatni shakllantirishda muhim vosita sifatida gqayta qadrlanmoqda.

2. O‘zbek adabiyoti tarixining asosiy bosqichlari

2.1. Klassik davr

X-XV asrlarda yozma adabiyotning eng yuksak namunalarini Alisher Navoiy, Lutfiy,
Bobur yaratdi. Navoiy “Xamsa”’si, “Mahbub ul-qulub”, “Lison ut-Tayr” asarlari orqali
didaktik, axloqiy va estetik gadriyatlarni xalq ongiga singdirdi. Bu asarlar pedagogik
ahamiyat kasb etib, asrlar davomida yosh avlod tarbiyasida o‘qitish manbasi bo‘lib xizmat
qilgan.

2.2. Jadid adabiyoti

XX asr boshidagi jadidlar adabiyot orqali jamiyatni uyg‘otish, millatni taraqqiyot sari
undash magsadida asarlar yozdilar. Fitratning “Abulfayzxon”, Behbudiy “Padarkush” kabi
asarlari, Cho‘lponning “Kecha va kunduz” romani xalgni ma’rifat, ozodlik va milliy
uyg‘onish sari chaqirdi. Adabiyot bu davrda pedagogik vositaga aylangan.

2.3. Sovet va mustagqillik davri adabiyoti

N
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Sovet davrida adabiyot mafkuraviy vazifani bajargan bo‘lsa, mustagqillikdan so‘ng u erkin
fikr, tarixiy xotira va milliy g‘oya ifodasiga aylandi. Yangi davr yozuvchilari — O‘tkir
Hoshimov, Tog‘ay Murod, Erkin A’zam, Xurshid Davron kabi adiblar asarlarida ma’naviy-
axloqiy tarbiya va milliy o‘zlik masalalari yetakchi o‘rinni egallaydi.

3. Pedagogika va adabiyot o‘rtasidagi uzviy alogadorlik

Pedagogika va adabiyot bir-birini to‘ldiruvchi tizimlardir:

Adabiyot pedagogik vosita sifatida — yosh avlodni tarbiyalash, axloqiy qadriyatlarni
singdirish, estetik didni shakllantirish uchun xizmat qiladi.

Pedagogika adabiyotning targ‘ibotchisi sifatida — adabiyot darslari orqali milliy o‘zlikni
anglash, tarixni bilish va ma’naviy yetuklikni rivojlantiradi.

Jadid maktablaridagi darsliklar — badily matnlar asosida yozilgan bo‘lib, o‘qitish
metodikasining asosini adabiyot tashkil etgan.

4. Natijalar

Tahlil natijalari shuni ko‘rsatadiki, o‘zbek pedagogikasi va adabiyoti o‘zaro ta’sirda
rivojlangan. Adabiyot ta’lim-tarbiyaning ma’naviy poydevorini yaratgan bo‘lsa,
pedagogika bu adabiy merosni yosh avlod ongiga yetkazish mexanizmini shakllantirgan.
Mustaqillik davrida bu ikki soha yangi bosqichga ko‘tarilib, milliy qadriyatlar va
zamonaviylikni uyg‘unlashtirish yo‘lida faol rivojlanmoqda.

Xulosa

Pedagogika tarixi va o‘zbek adabiyoti tarixi bir-biriga uzviy bog‘liq sohalardir. Tarixiy
bosqichlarda ular jamiyatning ma’naviy poydevorini mustahkamlash, milliy o‘zlikni
saglash va yangicha fikrlashni shakllantirishda asosiy vosita bo‘lib xizmat qilgan.

Bugungi kunda ham adabiyot o‘qitish jarayonida fagat bilim emas, balki tarbiya, estetik did
va milliy g‘ururni shakllantirishning eng samarali yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Shu
bois pedagogika tarixini o‘rganish — adabiyot darslarining mazmunini chuqurlashtirish,
o‘quv jarayonida innovatsion yondashuvlarni joriy etish uchun muhim ilmiy asos bo‘lib
goladi. 3. Pedagogika va adabiyot o‘rtasidagi uzviy aloqadorlik

Pedagogika va adabiyot bir-birini to‘ldiruvchi tizimlardir:

Adabiyot pedagogik vosita sifatida — yosh avlodni tarbiyalash, axloqiy qadriyatlarni

singdirish, estetik didni shakllantirish uchun xizmat qiladi.
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Pedagogika adabiyotning targ‘ibotchisi sifatida — adabiyot darslari orqali milliy o‘zlikni
anglash, tarixni bilish va ma’naviy yetuklikni rivojlantiradi.

Jadid maktablaridagi darsliklar — badily matnlar asosida yozilgan bo‘lib, o‘qitish
metodikasining asosini adabiyot tashkil etgan.

4. Natijalar

Tahlil natijalari shuni ko‘rsatadiki, o‘zbek pedagogikasi va adabiyoti o‘zaro ta’sirda
rivojlangan. Adabiyot ta’lim-tarbiyaning ma’naviy poydevorini yaratgan bo‘lsa,
pedagogika bu adabiy merosni yosh avlod ongiga yetkazish mexanizmini shakllantirgan.
Mustaqillik davrida bu ikki soha yangi bosqichga ko‘tarilib, milliy qadriyatlar va
zamonaviylikni uyg‘unlashtirish yo‘lida faol rivojlanmoqda.

Xulosa

Pedagogika tarixi va o‘zbek adabiyoti tarixi bir-biriga uzviy bog‘liq sohalardir. Tarixiy
bosqichlarda ular jamiyatning ma’naviy poydevorini mustahkamlash, milliy o‘zlikni
saglash va yangicha fikrlashni shakllantirishda asosiy vosita bo‘lib xizmat qilgan.

Bugungi kunda ham adabiyot o‘qitish jarayonida fagat bilim emas, balki tarbiya, estetik did
va milliy g‘ururni shakllantirishning eng samarali yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Shu
bois pedagogika tarixini o‘rganish — adabiyot darslarining mazmunini chuqurlashtirish,
o‘quv jarayonida innovatsion yondashuvlarni joriy etish uchun muhim ilmiy asos bo‘lib

goladi.
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Kirish:

O‘zbekiston Respublikasi mustagqillikka erishganidan so‘ng, mamlakat siyosiy, iqtisodiy
va ijtimoiy sohalarda keng ko‘lamli ozgarishlar sari yuz tutdi. Aynigsa, 2016-yildan
boshlab Prezident Shavkat Mirziyoyev rahbarligida mamlakat yangi tarixiy bosqich —
“Yangi O‘zbekiston” davriga qadam qo‘ydi.

Bu davrda jamiyat hayotining barcha sohalarida tub islohotlar amalga oshirildi. Davlat
boshgaruvi tizimi takomillashtirildi, igtisodiyot bozor tamoyillariga asoslangan holda
qayta qurildi, ta’lim, sog‘ligni saqlash va ijtimoiy himoya sohalarida yangicha
yondashuvlar shakllandi. Eng muhimi — inson gadri va manfaatlari davlat siyosatining
markaziga qo‘yildi.

Shavkat Mirziyoyev ta’kidlaganidek:

“Yangi O‘zbekiston — bu avvalo xalqimizning oz hayotidan rozi bo‘lishini
ta’minlaydigan, inson gadri yuksak turadigan davlatdir.”

Asosly gism:
1. Yangi O‘zbekiston konsepsiyasining shakllanishi

“Yangi O‘zbekiston” tushunchasi, aslida, davlatni yangicha mafkuraviy va boshgaruv
tamoyillariga asoslangan holda rivojlantirishni anglatadi. Bu konsepsiyaning ildizi
“Harakatlar strategiyasi” (PF—4947-sonli farmon, 7-fevral 2017-yil) orqali shakllandi.
Mazkur hujjat mamlakatni 2017-2021 yillarda besh ustuvor yo‘nalishda rivojlantirishni
belgilab berdi:

1. Davlat va jamiyat qurilishini takomillashtirish;
2. Qonun ustuvorligini ta’minlash;

3. Igtisodiyotni rivojlantirish;

4. Ijtimoiy sohani kuchaytirish;

5. Xavfsizlik va tashqi siyosatni mustahkamlash.

Ushbu strategiya natijasida davlat va jamiyat boshqaruvi tizimida ochiqlik, fugarolar bilan
muloqot va hisobdorlik tamoyillari garor topdi.

2. Huquqiy asoslar: yangi farmonlar va dasturlar
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Yangi davr islohotlarining huquqiy poydevorini bir nechta muhim hujjatlar tashkil etadi:

PF-60-son Farmon (28-yanvar 2022-yil) — “Yangi O‘zbekistonni 2022-2026 yillarga
mo‘ljallangan Taraqqiyot strategiyasi to‘g‘risida”

Bu hujjatda 100 ta ustuvor magsad belgilangan bo‘lib, ularning asosiy g‘oyasi “Inson
qadri uchun” tamoyiliga tayanadi.

“Yangi O‘zbekiston ma’muriy islohotlari dasturi” (2021-yil, Daryo.uz manbasi) — davlat
boshqgaruvi tizimini ixcham, samarali va xalq manfaatiga xizmat qiluvchi shaklga
keltirishni ko‘zlaydi.

“Qishloq xo‘jaligida bozor munosabatlarini rivojlantirish to‘g‘risida farmon” (13-dekabr
2023-yil, Xabar.uz manbasi) — agrar sohada raqobat va investitsiyalar uchun qulay
sharoit yaratdi.

Mazkur hujjatlar davlat siyosatining qonuniy asoslarini mustahkamlab, “Yangi
O‘zbekiston” konsepsiyasini amaliy shaklga keltirdi.

3. Siyosiy islohotlar

Davlat boshgaruvida xalq bilan muloqot tamoyili ustuvor o‘ringa chiqdi. Prezident
Mirziyoyevning “Xalq davlat idoralariga emas, davlat idoralari xalqimizga xizmat qilishi
kerak” degan so‘zlari yangi siyosiy davrning mohiyatini ifodalaydi.

Saylov tizimi demokratik asosda isloh qilindi: siyosiy partiyalar faoliyati kengaydi,
mahalliy kengashlarning vakolatlari oshirildi. Fugarolik jamiyati institutlari, ommaviy
axborot vositalari va nodavlat tashkilotlarning roli kuchaydi.

4. Iqtisodiy islohotlar va modernizatsiya

Iqtisodiy sohada asosiy maqgsad — barqaror, ochiq va raqobatbardosh bozor igtisodiyotini
shakllantirish.

Shu yo‘nalishda:

Valyuta siyosati liberallashtirildi (2017-yilda so‘m erkin konvertatsiya qilindi);
Xususiy tadbirkorlik va kichik biznesga soliq imtiyozlari berildi;

Xorijiy investitsiyalar hajmi oshdj;

“Ragamli O‘zbekiston — 2030 dasturi gabul qilindi, bu ragamli igtisodiyot asoslarini
yaratdi.

2023-yilda mamlakat yalpi ichki mahsuloti (YAIM) 6 foizga o‘sdi, eksport hajmi esa 20
foizga ko‘paydi (O‘zbekiston Statistika agentligi ma’lumotlariga ko‘ra).

5. Ijtimoiy va ta’lim sohalaridagi islohotlar

Yangi O‘zbekiston davrida yoshlar va ayollar siyosati markaziy o‘rinda turadi.
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“Yoshlar — kelajagimiz” dasturi orqali 100 minglab yoshlar o‘z biznesini boshladi;
Ta’lim tizimida xalqaro hamkorlik kengaydi, xorijiy universitetlarning 20 dan ortiq
filiallari ochildi;

2021-yilda “Ta’lim to‘g‘risida” yangi Qonun gabul qilinib, uzluksiz ta’lim tizimi joriy
qilindi;

Sog‘ligni saqlashda yangi tibbiy markazlar, onkologiya va kardiologiya klinikalari tashkil
etildi.

Bu o‘zgarishlar ijtimoiy adolatni mustahkamlash va inson farovonligini oshirishga
qaratilgan.

O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI PREZIDENTINING
YOSHLAR BILAN OCHIQ MULOQOTI
Toshkent, 2025-yil 14-fevral
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6. Tashqi siyosat va xalqaro nufuz

O‘“zbekistonning tashqi siyosati so‘nggi yillarda muvozanatli va faol diplomatiya
yo‘nalishida rivojlanmoqda.

Prezident Mirziyoyev tashabbusi bilan Markaziy Osiyo davlatlari o‘rtasida ishonch va
hamkorlik mustahkamlanmoqda.

Mamlakat:

BMT, SHHT, Islom Hamkorlik Tashkiloti va Yevropa Ittifoqi bilan faol hamkorlik
gilmoqda;

Afg‘oniston bo‘yicha tinchlik muzokaralarida muhim rol o‘ynamoqda;
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“O‘zbekiston — Yangi O‘rta Osiyoning yuragi” g‘oyasini ilgari surmoqda.
Bu tashqi siyosat O‘zbekistonning xalqaro nufuzini keskin oshirdi.

7. Muammolar va istigbollar

Islohotlarning kengligi va murakkabligi sababli ayrim sohalarda muammolar saqlanib
golmoqda:

Huquqiy hujjatlarning amaliy bajarilishini ta’minlash tizimi hali ham takomillashmoqda;
Korrupsiyaga garshi kurashish samaradorligini oshirish zarur;

Ta’lim sifati, kadrlar malakasini oshirish, va ijtimoiy tenglik masalalari dolzarb bo‘lib
golmoqda.

Biroq bu muammolar tizimli islohotlar orqali bosqichma-bosqich bartaraf etilmoqda.
Xulosa:

Yangi O‘zbekiston davri — bu mamlakat tarixida yangi bosqich, yangilanish va taraqqiyot
davridir. Bu davrda har bir sohada tub o‘zgarishlar amalga oshirilmoqda, inson qadri
ustuvor bo‘lmoqda, davlat boshqaruvi ochiqlik va halollikka asoslanmoqda.

Shavkat Mirziyoyev ta’biri bilan aytganda:

“Biz Yangi O‘zbekistonni qurmoqgdamiz, bu O‘zbekiston har bir fugaroning baxtli hayoti
uchun xizmat qiladigan davlatdir.”

Yangi O‘zbekiston — bu islohotlar, imkoniyatlar va xalq manfaatiga xizmat qiluvchi
davlat timsolidir.
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